
 

 

 
 

• Couvert 

Pão, azeitonas, manteiga                          2,00 € p/ pax 

 

• Sopa 

Creme de Legumes       2,00 € p/ pax 

 

• Entradas Frias 

Salada Mediterrânica                  5,50 €  

(Tomate, pepino, azeitonas, queijo feta e orégãos) 

Salada Tropical                      7,00 €  

(Alface, tomate, molho cocktail, queijo, abacaxi e laranja) 

 

• Entradas Quentes 

Setas Grelhadas                           6,50 €  

(Cogumelos pleurotos delicadamente grelhados e temperado com alho e flor de sal) 

Ovos Rotos                      6,00 €  

(Batata frita caseira, cebola, bacon, ovos estrelados perfumados com salsa, rotos na mesa) 

Alheira de Vitela                               8,00 €  

(Típico enchido de Trás-os-Montes, preparado com carne de vitela barrosã e servida com 

cogumelos marron) 

Trouxas de queijo de Cabra com doce de abóbora             7,00 €  

(Tranches de queijo de cabra envolto em massa filo e acompanhadas de compota de 

abóbora) 

 

 

 

 

 



 

 

 

• Peixe 

Robalo Grelhado               19,00 € p/ pax 

(Peixe fresco do dia, simplesmente grelhado com batata a murro e legumes da época) 

Filetes de Pescada                  16,00 € p/ pax 

(Filetes frescos da melhor pescada, acompanhados com arroz de grelos e feijão) 

Bacalhau à Moda de Braga                 18,00 € p/ pax 

(Um clássico da cozinha regional minhota. Usamos uma posta alta, bem frita, guarnecida          

com cebolada e douradas rodelas de batata) 

Bacalhau com Broa               19,00 € p/ pax 

(Lombos de bacalhau assado no forno com crosta de broa de milho, acompanhada com 

batata a murro e grelos) 

Polvo Panado                18,50 € p/ pax 

(Filetes de polvo panado, acompanhados de arroz de grelos e feijão) 

Polvo à Lagareiro               19,00 € p/ pax 

      (Polvo grelhado na brasa, acompanhado com batata a murro e grelos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

• Carne  

Posta Barrosã                18,00 € p/ pax 

(Carne Barrosã, simplesmente grelhada com ervas aromáticas, acompanhada com batata 

pála-pála e legumes grelhados) 

Bochechas de Porco                           16,00 € p/ pax 

(Bochechas confitadas em vinho tinto, douradas rodelas de bata e legumes da época) 

Lombinhos de Vitela com Champignon           15,00 € p/ pax 

(Com arroz e batata frita) 

Folhado de Aves              15,00 € p/ pax 

(Tenra massa folhada recheada com desfiada de várias aves em cama de cogumelos. 

Acompanha batatinha frita e salada) 

 

• Menu Juvenil 

Bitoque                            8,00 €  

Com batata frita e arroz 

Peito de frango                              8,00 €  

Com batata frita e arroz 

Filetes de Pescada                                       8,00 €  

Com batata frita e arroz  

 

• Especialidade Regionais (Por encomenda) 

Arroz Pica no Chão (2 Pax)                       36,00 €  

(A essência que se mantém cabe no ensopado de frango que se envolve na quantidade certa 

de vinagre e sangue do mesmo) 

Cabrito assado                  18,00 € p/ pax 

(Acompanhado de batata assada) 

     Cozido à Portuguesa                 16,00 € p/ pax 

      (Prato composto por uma variedade de vegetais, carnes e enchidos cozidos) 

    



 

 

 

    Vitela Assada (Sábados e Domingos)             17,00 € p/ pax 

     (Vitela assada à minhota, com batata assada e grelos) 

    Papas de Sarrabulho com rojões                  33,00 € 2 pax 

(Preparadas com sangue de porco, carne de galinha, carne de porco, salpicão, presunto, 

chouriço, cominhos, limão e pão ou farinha de milho, entre outros ingredientes | DE 

novembro A fevereiro) 

 

• Sobremesas 

Mousse de Chocolate                           4,00 €  

Mousse de Lima                               4,00 €  

Leite-reme, queimado                                        4,00 €  

Tarte de Frutos Vermelhos                                                             4,50 €  

Petit Gateau de Chocolate com uma Bola de Gelado                      5,50 €  

Tarte de Amêndoa                             4,50 €  

Salada de Fruta                             3,50€ 

Pudim                                    3,50€ 

 


